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PROCEDURĂ OPERAȚIONALĂ 

pentru selecția participanților în cadrul Acreditării Erasmus+, anul 3 de implementare, 

proiect mobilități VET cu număr de referință 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

 

 

Descrierea activităţilor şi responsabilităţilor:  

a. Realizarea procedurii 

Se va revizui procedura cu 15 zile înainte de desfăşurarea selecţiei. 

În selecția grupului țintă de participanți se va promova o politică de informare și o 

metodologie clară care va asigura participarea fără discriminare, respectând principiul 

egalității de șanse, al transparenței și al evitării conflictului de interese. 

 

b. Stabilirea criteriilor de selecţie  

Criterii de selecție pentru elevi:  

 Apartenenţa la grupul ţintă specificat în proiect: elevi din clasele a X-a învățământ 

profesional, profil servicii, calificările Bucătar, Cofetar-patiser, Ospătar(chelner), 

vânzător în unități de alimentație, Frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist;  

 Competenţe profesionale: cunoștințe teoretice în domeniul pregătirii profesionale; 

 Competenţe lingvistice de limba engleză;  

 Competențe sociale, apartenența la grupuri dezavantajate evaluate prin recomandarea 

dirigintelui; 

 Exprimarea intenției de participare evaluată printr-un chestionar. 

 

Criterii de selecție pentru profesori:  

 Apartenența la grupul țintă specificat în proiect: profesor de specialitate din aria 

curriculara Tehnologii; diplomă de studii în specialitățile domeniilor de pregătire 

profesională din școală; titular pe o catedră sau ore din catedra de specialitate, domeniile 

Turism sau Estetică;  

 CV 

 Scrisoare de intenție. 
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Criterii de departajare elevi 

 recomandarea dirigintelui; 

 evaluarea chestionarului;  

 nota obținută la competențele profesionale și lingvistice. 

Criterii de departajare profesori 

 punctajul CV-ului 

c. Publicarea anunţului cu privire la selecție care va cuprinde: 

 Conținutul dosarului de înscriere; 

 Probele de concurs; 

 Calendarul concursului; 

d. Selecția elevilor 

Metode de selecție  

- Evaluarea dosarului de candidatură              admis/respins  

- Rezultatele obținute la probele: 

- Evaluarea competențelor  profesionale (probă scrisă)       30% N 

- Evaluarea competențelor  de comunicare în limba engleză (probă scrisă)    20% N 

- Recomandarea dirigintelui                                                         30% N 

- Chestionar intenție de participare                                                                   20% N 

Calendarul desfășurării concursului de selecție a participanților  

- noiembrie 2025 - Afișarea informațiilor privind selecția și a tematicii de concurs   

- 10 - 28 noiembrie 2025 -   Depunerea dosarului de candidatură  

- 2 - 5 decembrie 2025 -  Evaluarea dosarelor și afișarea rezultatelor  

- 8 - 18 decembrie 2025 - Desfășurarea probelor  pentru competențele profesionale, 

desfășurarea probei  lingvistice; completarea chestionarelor de intenție de către elevi și a 

recomandărilor de către diriginți 

- 19 decembrie 2025 - Afișarea rezultatelor la avizierul elevilor, pe situl liceului și pe 

pagina de facebook a școlii 

- 19 decembrie 2025 -  Depunerea contestațiilor la secretariatul școlii 

- 8 - 9 ianuarie 2026 - Rezolvarea contestațiilor și afișarea rezultatelor finale. 

Condiții de înscriere la concursul de selecție: 

- Elevul să fie înscris în anul școlar 2025-2026  în clasa a X-a învățământ profesional, 

profil servicii, calificările Bucătar, Cofetar-patiser, Ospătar(chelner), vânzător în 
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unități de alimentație, Frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist; 

- Elevul să nu aibă nota scăzută la purtare pentru abateri disciplinare grave (sub 7).  

Conținutul dosarului de candidatură  

- Cerere de înscriere cu semnătura părinților/ susținătorilor legali;  

- Copie după cartea de identitate;  

- Copie după certificatul de naștere. 

e. Selecția profesorilor în job shadowing 

Metode de selecție  

- Scrisoarea de intenție             admis/respins  

- Punctaj CV  

Calendarul desfășurării concursului de selecție a participanților  

- decembrie 2025 - Afișarea informațiilor privind selecția și a tematicii de concurs   

- 10 - 28 noiembrie 2025 – Depunerea dosarului de candidatură  

- 2 - 5 decembrie 2025 -  Evaluarea dosarelor și afișarea rezultatelor  

- 5 decembrie 2025 -  Depunerea contestațiilor la secretariatul școlii 

- 8 - 9 decembrie 2025 - Rezolvarea contestațiilor și afișarea rezultatelor finale. 

Condiții de înscriere la concursul de selecție: 

- Apartenenţa la grupul ţintă specificat în proiect: profesor de specialitate din aria 

curriculara Tehnologii; diplomă de studii în specialitățile domeniilor de pregătire 

profesională din școală; titular pe o catedră sau ore din catedra de specialitate, domeniile 

Turism sau Estetică;  

Conținutul dosarului de candidatură  

- Adeverința de apartenența la grup țintă; 

- Scrisoarea de intenție;  

- CV. 

f.  Stabilirea comisiei de selecţie / a comisiei de rezolvare a contestaţiilor  

Comisia de selecţie pentru elevi și profesori se va constitui prin decizie la nivelul școlii. 

1. Comisia de selecţie pentru elevi va fi formată din:  

- Preşedinte –membru al echipei de proiect responsabil cu selecția participanților;  

- 3 membri,: 

• 1 profesor de la domeniul Turism și alimentație pentru calificările: 

Bucătar, Cofetar-patiser, Ospătar(chelner), vânzător în unități de alimentație; 
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• 1 profesor de la domeniul Estetica și igiena corpului omenesc pentru 

calificarea Frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist; 

• 1 evaluator competențe lingvistice – profesor limba engleză 

- Responsabilul cu monitorizarea activităților din cadrul echipei de proiect; 

- Diriginții claselor elevilor din grupul țintă. 

2. Comisia de selecţie pentru profesori va fi formată din:  

- Preşedinte – directorul unității;  

- 3 membri: 

Responsabilul proiectului; 

Responsabilul cu monitorizarea activităților din cadrul echipei de proiect; 

Secretarul școlii 

Comisia de rezolvare a contestaţiilor va fi numită doar în cazul în care se vor 

înregistra contestaţii. 

g.  Atribuţiile comisiei de selecţie 

Comisia va avea următoarele sarcini: 

- preluarea  dosarelor înregistrate la secretariatul școlii de  la  îndrumătorul/persoana de 

contact a  proiectului;  

- evaluarea dosarelor de candidatură; 

- afișarea rezultatelor în urma evaluării dosarelor; 

- stabilirea subiectelor pentru probele scrise şi organizarea probelor;  

- stabilirea punctajului final rezultatelor finale (30%P1 + 20%P2 + 30%P3 + 20%P4)/4, 

unde P1 = punctaj probă competențe profesionale; P2 = punctaj probă competențe 

lingvistice; P3 – punctaj recomandarea dirigintelui; P4 - punctaj Chestionarul intenție 

participare; 

- afișarea rezultatelor finale;  

- transmiterea rezultatelor selecţiei către echipa de gestiune a proiectului.  

 

h. Atribuţiile comisiei de rezolvare a contestaţiilor:  

- soluţionarea contestaţiilor depuse de candidaţi cu privire la selecţia dosarelor şi la notarea 

probelor scrise, practice și orale;  

- anunţarea persoanelor care au depus contestaţie cu privire la rezultatul reevaluării;  

- transmiterea rezultatelor contestaţiilor către echipa de gestiune a proiectului.  
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i. Desfăşurarea selecţiei  

A. Pentru elevi 

Evaluarea dosarelor de candidatură ale elevilor se va realiza de către Comisia de 

selecție după o listă de verificare realizată de aceasta. Rezultatele (Admis/Respins) vor fi 

afișate pe site-ul școlii și de către diriginți în sălile de clasă/clasele virtuale ale elevilor 

grupului țintă. 

Probele de selecție: 

1. Evaluarea competențelor profesionale 

- Subiectele pentru proba de competențe împreună cu baremul se stabilesc pe baza tematicii 

de concurs, astfel încât să fie în concordanţă cu nivelul şi specificul profilului pentru care 

se organizează selecţia; 

- Elevii vor rezolva chestionarele primite în Google Forms; 

- Comisia de selecție centralizează răspunsurile. 

2. Proba de evaluare scrisă și orală la limba engleză 

- Subiectele pentru proba de competențe lingvistice împreună cu baremul se stabilesc în 

concordanță cu nivelul pregătirii elevilor; 

- Elevii vor rezolva chestionarele primite în Google Forms; 

- Comisia de selecție centralizează răspunsurile. 

 

B. Pentru profesori 

Evaluarea dosarelor de candidatură  

Probele de selecție: 

- Evaluarea CV-ului pe baza fișei de evaluare (anexa 6) 

 

j. Președintele comisiei de selecție va completa Fișa sintetică a punctajelor  

k. Comunicarea rezultatelor se va face la finalul activităţii de selecţie prin afişare la 

avizierul instituţiei, pe site-ul școlii, prin comunicare directă și prin afișare în sălile de 

clasă/clasele virtuale ale elevilor/profesorilor grupului țintă. 
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Anexe  

 

Prezenta procedură cuprinde următoarele anexe:  

 

Nr.Crt.  Denumire anexă Număr de 

pagini 

Durata păstrării 

1. Anexa 1  Anunț selecție elevi/profesori 4 5 ani 

2. Anexa 2  Model cerere elev 1 5 ani 

3. Anexa 3  Grilă evaluare dosar elevi/profesori 2 5 ani 

4. Anexa 4  Model recomandarea dirigintelui 1 5 ani 

5. Anexa 5  Chestionar intenție participare 2 5 ani 

6. Anexa 6  Fișa de auto/evaluare a CV-ului 1 5 ani 

7. Anexa 7  Tabel rezultate concurs selecție/probe 1 5 ani 

8. Anexa 8  Rezultatul selecției elevi/profesori 2 5 ani 
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ANEXA 1 

 

Acreditare ERASMUS+ 

Mobilitatăţi - Formare profesională (VET) 

Număr referință: 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 
 

 

LICEUL TEHNOLOGIC DE SERVICII BISTRIȚA este o unitate de învățământ 

care a obținut Acreditarea Erasmus în domeniul educației și formării profesionale,  cod 

acreditare: 2022-1-RO01-KA120-VET-000109926 cu  valabilitate: 01.03.2023 – 31.12.2027. 

Acreditarea se implementează începând cu anul școlar 2025-2026 și are numărul de 

referință 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

Această Acreditare este obținută pentru domeniul educației și formării profesionale 

(VET) şi a fost scris pentru a fructifica oportunităţile oferite de Erasmus+ de a creşte calitatea 

formării profesionale a elevilor din învățământul profesional prin desfășurarea unei perioade 

de 2 sau 3 săptămâni din stagiile de practică la operatori economici din alte țări europene.  

Echipa de gestiune a proiectului este formată din: 

 Prof. Codruța Drăgan – coordonator- reprezentantul legal 

 Prof. Dana Găurean – persoana responsabilă de implementare, persoană de contact 

 Prof. Roxana Magda – responsabil pregătire lingvistică 

 Prof. Roxana Ionițoaia - membru – responsabil pregătire mobilități 

 Prof. Georgeta Niculai – membru – responsabil vizibilitate, diseminare, monitorizare 

 Prof. I.P. Florentina Buricea – membru – responsabil selecție 

 Ec. Corina Cosma – responsabil financiar  

 

➢ Pentru elevi: 

Grupul tintă al proiectului îl constituie elevii clasei a X-a învățământ profesional. 

La proiect vor participa 32 de elevi din care 24 elevi de la domeniul Turism și alimentație, 

calificările Bucătar, Cofetar-patiser, Ospătar și 8 elevi de la domeniul Estetica și igiena 

corpului omenesc, calificarea Frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist. Prin stagii de practica 

desfășurate în companiile unei țări europene elevii au oportunitatea să-și dezvolte abilitați 

practice în condiții reale de munca, să-și asume responsabilități în cadrul echipei, să comunice 

eficient pentru a realiza produse și servicii de calitate.  
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Activitatea principală a proiectului o reprezintă desfășurarea a 10 zile stagii de 

practică în 3 fluxuri, un flux cu 14 elevi și doi profesori însoțitori, un flux cu 10 elevi și un 

profesor însoțitor și un flux cu 8 elevi și un profesor însoțitor.  

Programul de practică se stabilește cu partenerii înaintea mobilităților și se desfășoară 

în unități de alimentație respectiv saloane de înfrumusețare la locațiile partenerilor timp de 10 

zile câte 6 ore pe zi, total 60 ore.  

 

SELECȚIA ELEVILOR 

Calendarul desfășurării concursului de selecție a participanților 

Perioada Acțiunea 

noiembrie 2025 Depunerea dosarului de candidatură 

decembrie 2025 Evaluarea dosarelor și afișarea rezultatelor 

decembrie 2025 Afișarea tematicii de concurs și a repartizării pe zile pentru 

evaluarea competențelor profesionale  

decembrie 2025 Desfășurarea probei  pentru competențele profesionale 

decembrie 2025 Desfășurarea probei  lingvistice 

decembrie 2025 Afișarea rezultatelor la avizierul elevilor, pe situl liceului și pe 

pagina de facebook a școlii 

decembrie 2025 Depunerea contestațiilor la secretariatul școlii 

Ianuarie 2026 Rezolvarea contestațiilor și afișarea rezultatelor finale 

 

Condiții de înscriere la concursul de selecție: 

- Elevul să fie înscris în anul școlar 2025-2026  în clasa a X-a învățământ profesional, 

profil servicii, calificările Bucătar, Cofetar-patiser, Ospătar(chelner), vânzător în unități de 

alimentație, Frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist; 

- Elevul să nu aibă nota scăzută la purtare pentru abateri disciplinare grave (sub 7).  

 

Conținutul dosarului de candidatură  

1. Cerere de înscriere;  

2. Copie după cartea de identitate;  

3. Copie după certificatul de naștere. 
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Desfăşurarea selecţiei 

➢ Evaluarea dosarelor de candidatură - conținutul 

➢ Evaluarea competențelor profesionale – chestionare în Google Forms 

➢ Evaluarea competențelor la limba engleză – chestionare în Google Forms 

 

Tematică proba competențe profesionale: 

 Materii prime și auxiliare pentru preparate culinare, de patiserie-cofetărie 

 Utilaje, vase, ustensile din dotarea secțiilor de producție culinară și de patiserie-cofetărie 

 Dotarea salonului de servire 

Tematica proba competențe lingvistice: 

 Competențe lingvistice elementare 

 

➢ Pentru profesori: 

Grupul tintă îl constituie profesori de specialitate din aria curriculară tehnologii/ cu 

diplomă de studii în specialitățile domeniilor de pregătire profesională din școală/ titulari pe o 

catedră sau ore din catedra de specialitate, domeniile Turism sau Estetică;  

La proiect vor participa 4 profesori din grupul țintă menționat.  

Programul se stabilește cu partenerul înaintea mobilităților și se desfășoară timp de 5 

zile.  

 

SELECȚIA PROFESORILOR 

Calendarul desfășurării concursului de selecție a participanților 

Perioada Acțiunea 

noiembrie 2025 Afișarea informațiilor privind selecția 

noiembrie 2025 Depunerea dosarelor de candidatură 

decembrie 2025 Evaluarea CV-ului și afișarea rezultatelor 

decembrie 2025 Depunerea contestațiilor la secretariatul școlii 

decembrie 2025 Rezolvarea contestațiilor și afișarea rezultatelor finale 

 

Condiții de înscriere la concursul de selecție: 

- Apartenența la grupul țintă specificat în proiect: profesor de specialitate din aria 

curriculara Tehnologii; diplomă de studii în specialitățile domeniilor de pregătire 
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profesională din școală; titular pe o catedră sau ore din catedra de specialitate, domeniile 

Turism sau Estetică;  

Conținutul dosarului de candidatură  

- Adeverință de apartenența la grup țintă; 

- Scrisoare de intenție;  

- CV. 

 

Desfăşurarea selecţiei 

Evaluarea CV-ului pe baza fișei de evaluare 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Director,             Persoană de contact, 

Prof. Drăgan Codruța Roxana             Prof. Găurean Dana-Livia 
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ANEXA 2 

 

 

 

CERERE DE ÎNSCRIERE 

 

 

  Subsemnatul/Subsemnata, ……………………………………........................................ 

elev/ elevă în clasa ………… . calificarea ……………………………………………………. 

la LICEUL TEHNOLOGIC DE SERVICII BISTRIȚA, legitimat prin CI seria …… 

nr.……………………....…, eliberată de ……………………………………………..……., la 

data de ……………………………,  CNP ................................................................................, 

vă rog să-mi aprobați înscrierea la concursul de selecție pentru proiectul din cadrul Acreditării 

Erasmus +, mobilități VET 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 implementat în anul 

școlar 2025 - 2026.    

 

 

 

 

Data:        Nume și prenume elev 

        .................................................... 

Semnătură  

       ........................................................

      

Nume și prenume părinte        

 .................................................... 

Semnătură  

........................................................ 
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ANEXA 3 

 

GRILĂ DE EVALUARE  - pentru elevi 

- dosarele de candidatură depuse pentru selecția  participanților  

la activitățile proiectului din cadrul Acreditării Erasmus în domeniul educației și 

Formării profesionale din cadrul Acreditării, nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

 

     

Nr.  

Crt. 
Numele și prenumele Există în dosar Nu există în dosar Obs. 

1.Cerere 

de 

înscriere 

2. Copie 

după CI 

3. Copie 

după CN 

1.Cerere 

de 

înscriere 

2. Copie 

după CI 

3. Copie 

după CN 
 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

Președinte Comisie selecție, Semnătura 

 

 

 

Data: 

 

 

 

 

 



         
                                                     
Acreditare Erasmus în domeniul Educației și Formării Profesionale Cod 2022-1-RO01-KA120-VET-000109926 

Acreditare 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

                                                                                        

13 

 

 

GRILĂ DE EVALUARE  - pentru profesori 

- dosarele de candidatură depuse pentru selecția  participanților  

la activitățile proiectului din cadrul Acreditării Erasmus în domeniul educației și 

Formării profesionale din cadrul Acreditării, nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

 

     

Nr.  

Crt. 
Numele și prenumele Există în dosar Nu există în dosar Obs. 

1. Adeverință 

de 

apartenența la 

grup țintă; 

2. 

Scrisoare 

de 

intenție 

3. CV 1. Adeverință 

de 

apartenența la 

grup țintă; 

2. 

Scrisoare 

de 

intenție 

3. CV  

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

 

Președinte Comisie selecție, Semnătura 

 

 

 

 

 

Data: 
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ANEXA 4 

 

RECOMANDAREA DIRIGINTELUI 

 

Numele şi prenumele elevei/elevului: 

Clasa: 

Media la purtare în anul şcolar 2025-2026: 

 

Prezentaţi aspectele pe care le consideraţi importante despre această/acest 
elevă/elev, inclusiv o descriere a caracteristicilor şcolare şi personale. Comparativ cu alţi 
elevi ai clasei din care face parte, evaluaţi pe o scară de la 1 la 5 acest elev, în ceea ce 
priveşte:  

1  2 3 4 5 

(insuficient) 
 

(satisfăcător) (bine) (foarte bine) (excepţional) 
 
Gândire creativă, originală  
Motivaţia de a participa la 
activităţile clasei  
Încredere în sine  
Capacitatea de a lucra în 
echipă  
Rezultate obţinute în 
coordonarea activităţilor  
Relaţionarea cu ceilalţi 
colegi de clasă  
Implicare activă în 
proiectele şcolii  
Potenţial pentru dezvoltare 
profesională 

 

Orice informaţie care poate diferenţia eleva/elevul de alţii este binevenită. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nume și prenume diriginte, 

.....................................................     

Semnătura 

...................................................... 

Data: 
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ANEXA 5 
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ANEXA 6 

 

 

FIȘA DE AUTO/EVALUARE A CV-ului 

 

 

 

Numele și prenumele: ...................................................................................... 

 

Funcția și specialitatea: ............................................................................................................. 

 

Criteriul 
Punctaj 

maxim 

Punctaj acordat 

Observații 
Autoevaluare 

Comisia de 

selecție 

Experiența profesională în 

specialitate 

2    

Educație și formare 

profesională 

2    

Competențe lingvistice  2    

Competențe digitale 2    

Participare la proiecte 

extrașcolare 

2    

Total 10    

 

 

 

Comisia selecție:   

  

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele Rol Semnătura 

    

    

    

 

 

 

Data: 
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ANEXA 7 

 

REZULTATELE  CONCURSULUI  DE SELECȚIE  

pentru participarea la mobilitățile din cadrul Acreditării Erasmus în domeniul educației și 

Formării profesionale  din cadrul Acreditării, nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele P1 P2 P3  P4  Media Obs. 

        

        

        

        

        

        

        

        

  

              

Comisia selecție:   

  

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele Rol Semnătura 

    

    

    

 

    

Data:                                       
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ANEXA 8 

 

 

REZULTATELE  SELECȚIEI - elevi 

pentru participarea la activitățile proiectului din cadrul Acreditării Erasmus în domeniul 

educației și Formării profesionale din cadrul Acreditării, 

 nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele Clasa* Rezultat 

(Admis/Respins) 

Obs. 

     

     

     

     

     

     

     

     

* Calificări: B – Bucătar; O – Ospătar(chelner), vânzător în unități de alimentație; C – Cofetar-patiser; F – Frizer-coafor-

manichiurist-pedichiurist 

 

             

Comisia selecție:   

  

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele  Rol Semnătura 

     

     

     

 

     Data: 
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REZULTATELE  SELECȚIEI - profesori 

pentru participarea la activitățile proiectului din cadrul Acreditării Erasmus în domeniul 

educației și Formării profesionale din cadrul Acreditării, 

 nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000326764 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele Punctaj 

evaluare CV 

Rezultat 

(Admis/Respins) 

Obs. 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

             

Comisia selecție:   

  

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele Rol Semnătura 

    

    

    

    

 

     Data: 

  


