
     a) Organizarea stagiilor de practică
      Organizarea stagiilor s-a făcut conform planificării stagiilor de
practică realizată la începutul anului școlar pentru fiecare clasă conform
planurilor cadru în vigoare. 
        În perioada decembrie octombrie 2025 – ianuarie 2026 un număr de
10 clase, din care 4 clase învățământ liceal (XI A, XI E, XII A, XII E)
însumând un număr de 78 de elevi și 6 clase învățământ profesional (X C,
X F, XI B, XI C, XI O, XI F) însumând un număr de 91 de elevi (TOTAL 169 de
elevi) au desfășurat stagii de practică în cadrul a 98 de companii
partenere, din care 73 de companii în domeniul Turism și alimentație și
25 de companii în domeniul Estetica și igiena corpului omenesc.
      Practica s-a desfășurat conform planificării, în medii reale de muncă,
sub îndrumarea mentorilor desemnați din partea angajatorilor și a
profesorilor de instruire practică din școala noastră.

număr clase implicate: 10;
număr elevi implicați: 169;
număr ore realizate: 30448;
participare activități:
81,72%;
număr operatori
economici: 73 domeniul
alimentație publică; 25
domeniul estetică;
echipa implementare: 13
membri didactic și didactic
auxiliar
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PROGRAM: „PROGRAMUL EDUCAȚIE ȘI OCUPARE”
APEL PEO/76/PEO_P8/OP4/ESO4.5/PEO_A3 - ADAPTAREA SERVICIILOR EDUCAȚIONALE ADRESATE ELEVILOR ȘI PERSONALULUI
DIDACTIC DIN ÎPT – STAGII DE PRACTICĂ PENTRU ELEVI_REGIUNI MAI PUȚIN DEZVOLTATE
OBIECTIVE SPECIFICE
ESO4.5 - FSE+ - ESO4.5_ÎMBUNĂTĂȚIREA CALITĂȚII, A CARACTERULUI INCLUZIV, A EFICACITĂȚII ȘI A RELEVANȚEI SISTEMELOR DE
EDUCAȚIE ȘI FORMARE PENTRU PIAȚA MUNCII, INCLUSIV PRIN VALIDAREA ÎNVĂȚĂRII NON-FORMALE ȘI INFORMALE, PENTRU A
SPRIJINI DOBÂNDIREA DE COMPETENȚE-CHEIE, INCLUSIV DE COMPETENȚE DE ANTREPRENORIAT ȘI DIGITALE, PRECUM ȘI PRIN
PROMOVAREA INTRODUCERII SISTEMELOR DE FORMARE DUALĂ ȘI A SISTEMELOR DE UCENICIE
PROIECT „DRAG DE MESERIA MEAȘ COD SMIS: 313365

Trimestrial – septembrie 2026

Realizări 2025-2026

 1.Activități desfășurate în cadrul proiectului în lunile 
octombrie 2025, iunie 2026 



b) Negocierea și semnarea
contractelor de practică 

🛠️ Acțiuni viitoare
Continuarea stagiilor în lunile
următoare conform planificării și
menținerea rețelei de parteneri.
Realizarea unui seminar de
informare cu participarea
operatorilor economici, elevilor,
reprezentanților UAT și ai ISJ BN.

👥 2. Feedback-ul elevilor și al
mentorilor

Majoritatea elevilor au apreciat
contactul direct cu realitatea
profesională, menționând că experiența
a fost una relevantă și motivantă.
Majoritatea elevilor s-au implicat activ,
au realizat sarcinile de lucru primite. 
Din partea unor tutori de practică am
primit aprecieri privind implicarea și
dorința elevilor de a învăța, precum și
sugestii valoroase pentru îmbunătățirea
modului de desfășurare a practicii. 

🎯 3. Obiective atinse

✅prezența elevilor la stagiile de
practică de 81,72% în anul școlar 2025-
2026;
✅  Au fost semnate contracte de
practică cu 73 agenți economici de la
domeniul Turism și alimentație și cu
25 agenți economici de la domeniul
Estetica și igiena corpului omenesc;
✅  S-au identificat competențele-
cheie necesare pentru adaptarea
pregătirii elevilor la cerințele actuale
ale firmelor.

Educația este calea 
spre un viitor mai bun!
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