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Vă solicităm sa ne transmiteți oferta de preț pentru un curs "Tineri pentru un viitor sustenabil: 

Formare în domeniul Activităților Verzi" pentru un număr de 265 elevi înscriși in cadrul LICEUL 

TEHNOLOGIC DE SERVICII BISTRITA, beneficiar al unui proiect finanțat PEO (Titlu Apel: 

Adaptarea serviciilor educaționale adresate elevilor și personalului didactic din ÎPT – Stagii de 

practică pentru elevi Regiuni mai puțin dezvoltate ) 

Cursul  "Tineri pentru un viitor sustenabil: Formare în domeniul Activităților Verzi" are ca 

scop principal al cursului este de a pregăti tinerii pentru o carieră în domeniul activităților verzi, 

promovând conștientizarea și înțelegerea problemelor de mediu și dezvoltarea abilităților necesare 

pentru a contribui la soluționarea acestor probleme. Elevii vor învăța despre mediu, sustenabilitate, 

impactul ambiental.  

Durata: Cursul cu o durata de 20 ore în care elevii vor participa la diferite module de formare 

și activități practice.  

Grupele de curs se vor constitui în funcție de specialitatile elevilor, asigurand astfel condițiile 

preliminare pentru ca elevul sa desfășoare o activitate cat mai aproape de aceste concepte atunci 

cand va ajunge angajat.  

Temele generale: 

1.Introducere în activitățile verzi - Definirea conceptelor cheie: mediu, sustenabilitate, impact 

ambiental. Istoricul mișcării pentru protejarea mediului și dezvoltarea durabilă. Legătura dintre 

activitățile umane și schimbările climatice.  

2.Surse de energie verde (solară, eoliană, hidro).Tehnologii pentru generarea și stocarea 

energiei verzi. Eficiența energetică și metodele de reducere a consumului de energie.  

3. Pregătirea unui proiect sau a unei prezentări despre o sursă de energie verde la alegere. 

4.Procesul de reciclare: Gestionarea corectă a deșeurilor, Reducerea deșeurilor și 

economisirea resurselor, Protecția biodiversității și conservarea mediului înconjurător.  

5.Importanța biodiversității: Importanța biodiversității și a ecosistemelor.Principalele 

amenințări la adresa biodiversității și a mediului înconjurător. Rolul tinerilor în conservarea 

mediului și în activitățile de voluntariat ecologic.  

6.Proiecte practice-Participarea la proiecte de mediu și sustenabilitate în comunitate.Vizite de 

studiu la companii sau organizații implicate în activități verzi.  

Evaluare și certificare -Evaluarea cunoștințelor și abilităților dobândite în curs. Acordarea 

unui certificat de absolvire a cursului. Acest curs va combina teoria cu practica și va oferi elevilor 

oportunitatea de a se implica activ în proiecte de mediu, dezvoltând competențe valoroase pentru o 

viitoare carieră în domeniul activităților verzi. Activitatea practica va fi preponderentă pe perioada 

de derulare a cursului. De asemenea, cursul va promova responsabilitatea socială și conștientizarea 

în rândul tinerilor cu privire la importanța protejării mediului înconjurător. Grupele de curs se vor 

constitui în funcție de specializările elevilor. 
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Cursurile vor fi realizate prin serviciu extern în baza unor contracte atribuite cu respectarea 

procedurilor de achiziții aplicabile si se vor desfasura in perioada de implementare a proiectului 

(pana la 31.12.2027) pe baza comenzilor primite din partea achizitorului. 

Bugetul prevazut este de 588,24 lei fara TVA/cursant.  

Va rugam sa ne transmiteti oferta dvs pana la data de 29.05.2025 ora 16.00. 

 

Avizat 

Reprezentant legal Manager Proiect 

Prof. Drăgan Codruța Roxana 
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